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L’attenzione all’uso della risorsa idrica, nonostante le sollecitazioni del mondo scientifico,
rimane scarsa: da un lato si continua a consumare piu di quanto il pianeta possa sopportare,
dall’altro aumentano le crisi idriche con impatti devastanti sull’ecosistema e effetti destabiliz-
zanti per intere aree del pianeta. Comprendere il valore dell’acqua, acquisire consapevolezza
e responsabilita nel suo consumo € tema di grande rilevanza sociale. Bene comune irrinuncia-
bile, I’acqua potabile € una risorsa naturale sempre piu preziosa e tutt’altro che scontata: og-
gi piu che mai ¢ fondamentale approfondire la conoscenza dei diversi utilizzi delle risorse

idriche per promuovere comportamenti responsabili nel consumo quotidiano.

Sperimentiamoci! Esercizio

Qual ¢é la nostra impronta idrica? E cosa possiamo fare per ridurla? Gia, per-
ché oltre a quella che beviamo, I’acqua potabile é utilizzata per tantissimi altri
scopi, di cui a volte nemmeno ci accorgiamo. L’impronta idrica non riguarda
soltanto il nostro consumo diretto di acqua potabile, ma anche quello indiret-
to, ovvero legato all’acqua utilizzata per produrre il cibo che finisce sulle no-
stre tavole, gli indumenti che indossiamo, gli oggetti di uso quotidiano, e a
volte perfino I’energia che muove le nostre citta.

Prendendo ad esempio la produzione di un paio di sneakers, prova a stilare le
ragioni per cui secondo te entri in gioco I’acqua nei seguenti passaggi:
Materie prime -> pelle (animali), gomma/plastica (petrolio), tessuto (cotone/
canapa)

Trasporto -> estrazione delle materie prime dei carburanti, lavaggio dei mez-
zZi...

Lavorazione industriale -> funzionamento dei macchinari (motore, pompe idrauliche e di raf-

freddamento...), pulizia, tinture...
Imballaggi per la vendita -> di che materiali sono fatti a loro volta?

Quali potrebbero essere invece secondo voi le “buone pratiche", accorgimenti o piccoli truc-
chi da adottare nella nostra vita di tutti i giorni per un consumo piu consapevole dell’acqua

potabile?


http://aquapath-project.eu/footprint/?lang=it

